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Verso una Slow Medicine:

per una cura sobria rispettosa giusta

Sobria Rispettosa Giusta

Slow Medicine & una rete di idee in movimento, nata | vt S sl el

dall'incontro di persone che si riconoscono nella ricerca
di una Medicina piu sobria, piu rispettosa, piu giusta.

ra i fondatori, alcuni rappresentano
due istituzioni da sempre attive nel
campo della ricerca e della promo-
zione di modalita di cura piu attente
alla persona, piu sostenibili, piu equilibrate:
I'Istituto CHANGE di Torino, che svolge da
oltre 20 anni una intensa attivita di forma-
zione per il miglioramento della qualita del-
la comunicazione in ambito sanitario, e la
SIQuAS-VRQ che dal 1984 elabora e diffon-
de modelli, strumenti, tecniche per la cultu-
ra della Qualita e della Sicurezza nella Sanita
italiana

Torino, 18-19 novembre 2011

Galleria d’Arte Moderna
Via Magenta 31 — Torino

el primi mesi di lavoro ¢ stato pro-
dotto un Manifesto che definisce le
idee fondanti di Slow Medicine, ed
stato realizzato un primo incontro di
studio, il 29 giugno scorso a Ferrara, nel corso
del quale un gruppo di professionisti ha lavora-
to e discusso per individuare possibili azioni di
Slow Medicine in 5 aree della cura: 7- la preven-
zione e la promozione della salute; 2~ le buone
pratiche comunicative nella relazione di cura;
2~ la salute nella riproduzione e nell’eta infanti-
le; 41~ 1a cura nell’eta anziana e nel fine vita; 5-la
cura del malato acuto e del malato cronico

biettivo del primo convegno nazio-
nale e raccogliere, rilanciare, con-
dividere idee, azioni, conoscenze e
esperienze che vadano nella dire-
zione della Slow Medicine, per attivare e met-
tere in moto una rete di progetti e persone
che trasformino l'idea slow in una realta in
crescita.
Il convegno si rivolge a professionisti sanitari
(medici, infermieri, terapisti, ecc.), ricercato-
ri, insegnanti e studenti, pazienti e familiari,
associazioni e gruppi di volontari, e a tutte le
persone interessate ai temi della cura.

1 convegno prevede due momenti; il pri-
mo, il pomeriggio del 18 novembre, sara
dedicato alla presentazione, discussione
e condivisione di alcuni progetti che si
possano definire slow e che abbiano la caratte-
ristica di poter essere replicabili in altre realta.

a giornata del 19 novembre sara in-

vece dedicata alla riflessione sulle

tre parole chiave della Slow Medici-

ne, Sobria, Rispettosa, Giusta, viste
attraverso le esperienze dei relatori e discus-
se con i partecipanti.

Per iscriversi e necessario inviare il modulo di iscrizione debitamente compilato
al numero fax 027491855 o all'indirizzo e-mail info@slowmedicine.it

Patrocini richiesti:
Ministero della Salute - Dipartimento per
le Pari Opportunita - Reg. Piemonte - Prov.

Torino - Citta di Torino - FNOMCEO -
IPASVI - A.1.FI. - FNCO - FLI - ISS - FISM

Segreteria Organizzativa
Via Carlo Poma, 1- 20129 Milano  Istituto CHANGE
T. 02 76115147 - F. 02 7491855
info@slowmedicine.it

Segreteria Scientifica

Via Silvio Pellico, 24 - 10125 Torino
T. 011 6680706 - Cell. 335 266185
change@ipsnet.it




Verso una Slow Medicine:
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Primo convegno nazionale

Torino, 18-19 novembre 2011
Galleria d’Arte Moderna - Via Magenta 31 — Torino

(EHANCE?

VEN Progetti slow per.

Presentazioni e discussione di progetti in atto o in fase di attivazione, scelti dal
1 I @)Y Comitato Scientifico fra quelli inviati alla Segreteria del convegno e coerenti alle
caratteristiche della Slow Medicine.

Sobria Rispettosa Giusta

1. Laprevenzione e la promozione della salute
Coordina Stefano Beccastrini

2. Buone pratiche comunicative nella relazione di cura
Coordinano Silvana Quadrino e Jorge Frascara

3. La salute nella riproduzione e nell’eta infantile
Coordina Domenico Tangolo

4. La cura nell’eta anziana e nel fine vita
Coordina Antonio Bonaldi

5. La cura del malato acuto e del malato cronico
Coordinano Sandra Vernero e Gianfranco Domenighetti

S AB Verso una Slow Medicine:

per una cura sobria, rispettosa, giusta
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09:00 Storie slow: come siamo arrivati fin qui
Carlo Petrini, Alberto Dolara, Andrea Gardini

10:00 La sobrieta nella cura:
ne discutono Antonio Bonaldi, Antonio Panti, Marco Bobbio

Coordina Giorgio Bert

11:30 pausa

12:00 Ilrispetto nella cura:
ne discutono Daniele Nigris, Giuliana Masera, Maurizio Marceca

Coordina Silvana Quadrino
13:30 pausa

14:30  Cure giuste per tutti:
ne discutono Guido Giustetto, Gianfranco Domenighetti, Geppo Costa
Coordina Sandra Vernero

16:00 La discussione si allarga:
domande e risposte fra i partecipanti e i relatori

17:00 Ifili della rete: conclusioni dei coordinatori
Guidate da Mauro Doglio
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Primo convegno nazionale
Torino, 18-19 novembre 2011

Galleria d’Arte Moderna
Via Magenta 31 — Torino

Medico del lavoro, pedagogista, storico del cinema

Medico, responsabile del Dipartimento Counselling Comunicazione e Salute
dell'Istituto CHANGE

Medico Cardiologo, Direttore della SC di Cardiologia dellOspedale Santa
Croce e Carle di Cuneo

Medico Direttore sanitario dell’Azienda Ospedaliera San Gerardo di Monza
Docente di Epidemiologia e Sanita Pubblica, Universita di Torino
Counsellor, Presidente Istituto CHANGE

Medico, Unita Operativa di Cardiologia Azienda Ospedaliera Careggi,
pioniere della Slow Medicine

Economista e sociologo; docente di comunicazione e economia sanitaria
Universita della Svizzera Italiana e di Losanna

Designer della comunicazione visiva, University of Alberta, Canada
Medico, direttore sanitario dell’ azienda ospedaliera universitaria di Ferrara
Medico, vice presidente Ordine dei Medici Provincia di Torino

Medico, Societa Italiana Medicina delle Migrazioni

Infermiera, docente in discipline demoetnoantropologiche, Universita degli
studi di Parma

Docente di Sociologia della Salute e della Medicina, Universita di Padova
Medico, Presidente dell’'Ordine di Firenze
Fondatore e animatore di Slow Food

Psicologa, pedagogista, responsabile della formazione per Ulstituto di
counselling CHANGE

Medico, direzione generale dell’Azienda Ospedaliera OIRM S. Anna di Torino
Medico, consiglio direttivo SIQUAS VRQ, staff direzione Azienda USL di Bologna

Quote di iscrizione:

Iscrizione al Convegno (riservato agli studenti*) | € 30,00

Per iscriversi é necessario inviare
il modulo di iscrizione debitamente
compilato al numero fax 027491855
o all’indirizzo e-mail
info@slowmedicine.it

* Gli studenti devono allegare al modulo d’iscrizione una certificazione dell’ateneo che attesti il loro status di studente.
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Scheda di iscrizione

Sobria Rispettosa Giusta

Cognome Nome

Via N.

CAP Citta Prov.
Telefono Fax

E-mail

Professione

Esercitata presso

Fattura da intestare a

Via N.

CAP Citta Prov.

C.F. (obbligatorio)

P. Iva (obbligatoria)

Le iscrizioni chiuderanno il 15 ottobre.

L’iscrizione si intende perfezionata al momento del ricevimento da parte di Change della presente cedola compilata in tutte le sue parti e
sottoscritta per accettazione. Legge 675/96 — tutela della privacy — I suoi dati sono trattati in forma automatizzata al solo fine di prestare
il servizio in oggetto che comprende, a sua discrezione, l'offerta di prodotti e servizi dell’Istituto Change, con modalita strettamente
necessarie a tale scopo. Il conferimento di dati € facoltativo: in mancanza, tuttavia, non potremo dare corso al servizio. I suoi dati non
saranno divulgati. Titolare e responsabile del trattamento ¢ Istituto Change c.s. ONLUS a r.l. — Via Silvio Pellico 24 — 10125 Torino. Puo
esercitare i diritti di cui all’art. 13 (accesso, cancellazione, correzione) rivolgendosi a Istituto Change c.s. ONLUS ar.l.

Quote di iscrizione: Per iscriversi é necessario inviare
il modulo di iscrizione debitamente

Iscrizione al Convegno compilato al numero fax 027491855
o all'indirizzo e-mail

Iscrizione al Convegno (riservato agli studenti*) | € 30,00 info@slowmedicine.it

* Gli studenti devono allegare al modulo d’iscrizione una certificazione dell’ateneo che attesti il loro status di studente.

Scelgo di pagare con:

[| Assegno bancario non trasferibile intestato CHANGE

[] Bonifico su IBAN IT67D0103030360000000308092 intestato Istituto CHANGE
[] ¢/c postale n. 89013866 intestato CHANGE

[[] E possibile anche effettuare il pagamento con carta di credito iscrivendosi attraverso il sito
www.counselling.it

Inviare la scheda compilata al numero fax 027491855 completandola con lattestazione di avvenuto pagamento.

FIRMA
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Progetti Slow

Sobria Rispettosa Giusta

Cognome Nome

Professione

Esercitata presso

E-mail

Telefono Cellulare

Area prevalente in cui si colloca il progetto:
[_] Prevenzione e promozione della salute

[_| Buone pratiche comunicative nella relazione di cura

[ | La riproduzione, la nascita, la crescita (salute materno-infantile)
[_] Curare quanto e come: le cure all’anziano, le cure di fine vita

[_| Acuzie e cronicita: curare malati, curare malattie

D ALLTO (PLeCiSAre).ceeeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeieeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeerereeeeerererereseeee

Breve descrizione e denominazione del progetto

Servizi e professionisti coinvolti

Quali obiettivi slow si pone il progetto

Quali aspetti fast si propone di superare

Parole chiave slow

Inviare il modulo compilato a change@ipsnet.it oppure via fax al n. 0116695948 entro il 15 Ottobre.

Per chilo desidera, € possibile allegare un file Power Point di presentazione e altri materiali di supporto al progetto.
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